Aufmerksamkeit: Sogar der
Goldfisch ist besser
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Mittlerweile zeigt uns sogar der Goldfisch den Meister. Nicht im Schwimmen, das
ginge ja noch. Nein, in der Fahigkeit, sich zu konzentrieren. Neun Sekunden kann
ein Goldfisch seine Aufmerksamkeit auf eine bestimmte Sache richten. Das ist
nicht berauschend viel. Aber immerhin, um seine Konzentrationsfahigkeit ist es
besser bestellt als um jene des durchschnittlichen Menschen. Die sank namliche
von zwolf auf nunmehr lediglich acht Sekunden. Das heisst: Sogar der Goldfisch
kann sich besser konzentrieren als der Mensch. Grund fur diese rasant
zunehmende Unfahigkeit, aufmerksam zu sein: die Digitalisierung des Lebens.
Pikant: Die entsprechende Studie ist von Microsoft in Auftrag gegeben worden.
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